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Pomoc Psychologiczno – Pedagogiczna realizowana w Szkole Podstawowej  

nr 1 im. M. Kopernika w roku szkolnym 2023/2024 

L.p. Forma zajęć/nazwa zajęć Ilość 
godzin 

dzień/lekcja sala Osoba 
realizująca 

Pomoc Psychologiczno – Pedagogiczna – całość 31 godz. 
Umiejętność uczenia się – 2 godziny 

1. Pomoc p-p umiejętność uczenia się 
 

2 Piątek/1 lekcja 5a,6b 
czwartek/8 lekcja 
5d,7a,7b,7c 

013 
013 

D. Pyza 

Dydaktyczno- wyrównawcze - 11 godzin 
2 Pomoc p-p dyd.wyr. 

Damy radę 
1 Poniedziałek/9 lekcja 010 D. Julluk 

3 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Środa/5 lekcja 06 J. Mostafa 

4 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Wtorek/11 lekcja 15 B. Paczkowska 

5 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Czwartek/10 lekcja 12 S. Potocka 

6 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Wtorek/5 lekcja 06 A. Radomska 

7 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Piątek/3 lekcja 013 E. Sagan 

8 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

2 Środa/8 lekcja 
Czwartek/7lekcja 

18 
15 

A. Szynaka 

9 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Poniedziałek/8 lekcja 3 R. Wisniewski 

10 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 piątek/4 lekcja 06 D. Żuchowska 

11 Pomoc p-p dyd.wyr. 
 

1 Piątek/1 lekcja 013 D. Pyza 

    Emocjonalno-społeczne – 2 godziny 

12 Zajęcia-emocjonalno-społeczne 
 

1 Wtorek/9 lekcja 14 A. Konicz 

13 Zajęcia-emocjonalno-społeczne 
 

1 Środa/1 lekcja 48 J. Szmycinska 

 Dydaktyczno-wyrównawcze- 7 godzin 

14 Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 
Dobry Start 

1 Czwartek/9 lekcja 06 K. Konopka 

15 Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 

 
1 
 

czwartek/9lekcja 59 J. Michalewska 

16 Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 

Wesoła matematyka 
1 Czwartek/9 lekcja 12 S. Potocka 

17 Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 
Bez barier 

 

1 Czwartek/8 lekcja 010 A. Radomska 

18 Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 

Wesoła nauka 
1 Środa/5 lekcja 48 J. Ruszniak 

19  Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 

Czytam ze zrozumieniem 
1 Wtorek/5 lekcja 48 M. Wyżlic 
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20  Zajęcia dydaktyczno-wyrównawcze 

 
1 Poniedziałek/6 lekcja 010 K. Zombecka 

Rozwijające zainteresowania – 9 godzin 
21 Zajęcia p-p rozw. Zainteresowania 

(CHÓR) 
 

2 Środa/7,8 lekcja aula M. Kawala 

22 Zajęcia p-p rozw. Zainteresowania 
(TRAPER) 

3 Czwartek/8,9,10 
lekcja 

18 M. Piceluk 

23 Zajęcia p-p rozw. Zainteresowania 
(SU) 

1 Wtorek/8 lekcja 5 R. Wisniewski 

24 Zajęcia p-p rozw. zainteresowania 
(SU) 

1 Czwartek/4 lekcja  D. Muszyńska 

25 Zajęcia p-p rozw. zainteresowania 
(SKS) 

1 Środa/9 lekcja  SG J. Kołodziej 

26 Zajęcia p-p rozw. Zainteresowania 
 

1 Piątek/ 7 lekcja 
7a, 7b 

18 A. Szynaka 

Godziny dyrektorskie zajęcia rozwijające – 25 godzin 
27 Zaj. Rozwijające 

 
1 Czwartek/9 lekcja aula A. Radomska 

28 Zaj. Rozwijające 
Szachy w szkole 

1 Poniedziałek/10 
lekcja 

10 T. Bagniuk 

29 Zaj. Rozwijające 
 

1 Wtorek/9 lekcja 12 S. Potocka 

30 Zaj. Rozwijające 
 

1 Poniedziałek/6 lekcja 52 E. Sagan 

31 Zaj. Rozwijające 
Wesoła matematyka 

1 Poniedziałek/6 lekcja 06 A. Konicz 

32 Zaj. Rozwijające  
Szachy 

1 Poniedziałek/5 lekcja 011 D. Żuchowska 

33 Zaj. Rozwijające 
Szachy 

1 Wtorek/6 lekcja 06 K. Konopka 

34 Zaj. Rozwijające 1 Wtorek/6 lekcja 52 M. Witkowska 
- Gałkus 

35 Zaj. Rozwijające 
Kółko plastyczno-techniczne 

1 Środa/6 lekcja 011 M. Wyżlic 

36 Zaj. Rozwijające 
Razem 

1 Piątek/5 lekcja 52 J. Ruszniak 

37 Zaj. Rozwijające 
Kreatywni 

1 Czwartek/6 lekcja 14 D. Julluk 

38 Zaj. Rozwijające 
 

1 Środa/6 lekcja 11 K. Zombecka 

39 Zaj. Rozwijające 
Matematyka da się lubić 

1 Poniedziałek/8 lekcja  1 E. Jackowska 

40 Zaj. Rozwijające 
 

4 Czwartek/1 lekcja 
Poniedziałek/6 lekcja 
Piątek/1 lekcja 
Wtorek/4 lekcja 

18 
17 
30 
013 

M. Olszewska 

41 Zaj. Rozwijające 
 

1 Środa/8 lekcja 5 J. Mostafa 

42 Zaj. Rozwijające 
Szkolny Klub Wolontariatu 

1 Czwartek/8 lekcja  3 W. Karwat 

43 Zaj. Rozwijające 1 Wtorek/8 lekcja 28 M. Podgórska 
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Koło dziennikarskie 
44 Zaj. Rozwijające 

 
1 Czwartek/1 lekcja 

5d, 6a 
3 R. Wisniewski 

45 Zaj. Rozwijające 
 

1   A. Krejczy 

46 Zaj. Rozwijające 
 

1 Czwartek/6 lekcja 
5d,5c 

15 A. Szynaka 

47 Zaj. Rozwijające 
Koło matematyczne ( 6d, 5e, 7c) 

2 Poniedziałek/8 lekcja 
czwartek/7 lekcja 

30 
30 

E. Kowalska 

Język polski dla obcokrajowców 6h ( Ukraina ) – 18 godzin 
48 Klasy IV-VII Do 15 

osób 
6 godz. 

Poniedziałek 
8,9,10,11lekcja- 
4a,4b,4c, 4d, 5a, 5b 
 
Środa 8,9,10 lekcja 
4b, 4c, 4d, 5b, 5d, 6a, 
6d 
 
Piątek 8,9,10 lekcja 
4a, 5a, 5d, 6a, 6d 

 A. Kuta 

49 Klasy I-III Do 15 
osób 
6 godz. 

Poniedziałek /6,7.8 
lekcja 
 
czwartek /3,4,5 lekcja 

011 
 
 
011 i 06 

A. Radomska 

Język polski dla powracających z zagranicy – 2 godziny 
50 Klasy I-VII 2 

 
Wtorek/9,10 lekcja 15 B. Paczkowska 

  

 


