PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 1
im. MIKOLAJA KOPERNIKA W ILAWIE
Na rok szkolny 2023/2024
(na podstawie Programu Wychowawczo- Profilaktycznego z 2017 roku)

Program Wychowawczo —Profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 1 w Itawie zostat opracowany i jest realizowany w kolejnym roku

szkolnym. Zmiany dotyczace roku szkolnego 2023/2024 uwzgledniajg :

e Polityke oSwiatowg panstwa:

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udost¢pnienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz si¢gania do dziedzictwa cywilizacyjnego
Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

2. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i uczniow statych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

3. Doskonalenie kompetencji dyrektorow szkol i nauczycieli w zakresie warunkow 1 sposobu oceniania wewnatrzszkolnego.

4. Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z dos§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego
jako jezyka obcego.

5. Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspotpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dzialajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozZwoju dzieci i

wsparcia rodziny.



6. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachg¢cania i wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci
fizycznej.

7. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzgdzi i
materiatdéw dostepnych w sieci, w szczegdlno$ci opartych na sztucznej inteligencji.

8. Rozwijanie umiegj¢tnosci ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego w ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

e Priorytety Warminsko- Mazurskiego Kuratora O$wiaty:

Na rok szkolny 2023/2024 nie zostaty ogloszone.

Zadania zaplanowane na podstawie diagnoz $rédrocznych i rocznych w roku szkolnym 2022/2023 oraz z Raportu Badania

Miode Glowy - marzec 2023.

Zatl. 1 Diagnozy srodroczne i roczne wychowawcow w roku szkolnym 2022/2023

Zat. 2 Raport Badania Mtode Glowy



W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:

dbanie o dobrostan ucznidw - kontynuowanie dziatan profilaktycznych i wychowawczych majacych na celu rozwigzywanie problemoéw

emocjonalno- spotecznych wsrod uczniow,
kontynuowanie i wzmacnianie dziatan wychowawczych, ktorych celem jest eliminowanie niewlasciwych zachowan,
pracowanie nad motywacja uczniéw do przetamywania swoich niepowodzen i osiggania lepszych wynikéw w nauce;

umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie - integracja i przestrzeganie dyscypliny,
poruszanie problemow uzaleznienia od urzadzen elektronicznych (komputer, telefon, tablet), kultury osobistej uczniéow (savoir vivre,
szacunek do innych ludzi, nie uzywanie przez uczniéw wulgaryzmow,

wspieranie rozwoju uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

wigksze zwrdcenie uwagi na wprowadzanie dostosowan na poszczegolnych przedmiotach dla uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w
nauce,

wspieranie uczniow z Ukrainy, integrowanie z polskimi uczniami,

wspieranie rodzicow w wychowaniu dzieci poprzez organizowanie atrakcyjnych form zaje¢ pozalekcyjnych oraz angazowanie uczniow w

zycie klasy 1 szkoty (udziat w imprezach, uroczystosciach, wolontariacie, akcjach charytatywnych).



Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych do§wiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywng tozsamosc,

e rozwijanie kompetencji emocjonalno- spotecznych w trakcie poszczegdlnych zaje¢ (godzina wychowawcza, zajecia dodatkowe, zajecia
integracyjne),

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)
w sytuacjach trudnych

e uwrazliwienie na dostrzeganie potrzeb innych dzieci i dorostych,

e promowanie zdrowego stylu zycia oraz znaczenia aktywnosci fizyczne;,

e zwickszenie wiedzy ucznidow dotyczacej cyberprzemocy,

e ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1 mediach spotecznosciowych,
e podejmowanie dziatah majacych na celu wzmocnienie motywacji do wlasnego rozwoju,

e zwigkszanie Swiadomosci uczniéw o szkodliwym wptywie na zdrowie zazywania srodkéw psychoaktywnych, palenia papierosow, e-
papieroséw, alkoholu,

e zapewnienie warsztatow dla rodzicow ze specjalistami (psycholog, pedagog, dietetyk, itp.). Indywidualne konsultacje,

e zwigkszenie zaje¢ profilaktycznych z tzw. programow rekomendowanych.



Propozycja zadan do realizacji zgodnie z zapisami programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty.

Cze$¢ programu W-P

Zadania

Uwagi

Czes¢ I: Budowanie
pewnosci siebie 1
ksztattowanie
zaradnosci zyciowe]

Zadania z programu WP:

1. Uczenie zasad twoérczej komunikacji 1 postugiwanie si¢ nimi w kontaktach
zZ otoczeniem

2. Poznanie siebie oraz skupienie si¢ na odkrywaniu wtasnych zdolnosci oraz
aspiracji zyciowych.

3. Praca nad adekwatnym poczuciem wlasnej wartosci.

4. Ksztaltowanie wrazliwos$ci moralne;.

5. Ksztattowanie dojrzatosci i odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj fizyczny
i psychiczny.

6. Przygotowanie mlodych ludzi do podejmowania w przysziosci
odpowiedzialnych zadan rodzinnych, spotecznych i zawodowych.

7. Rozwijanie umiejetno$ci rozwigzywanie konfliktow i reagowania w
sytuacjach trudnych.

8. Rozwijanie uczniowskich zainteresowan.

9. Rozwijanie aktywno$ci ucznidw 1 umiej¢tnosci samodzielnego
podejmowania inicjatywy.

10.Wspotpraca z rodzicami/opiekunami uczniow.

11. Zaangazowanie rodzicoéw w dzialalnos¢ szkolnag.

12. Wspdlpraca z organizacjami, instytucjami, osobami fizycznymi nie
zwigzanymi bezposrednio ze szkolg.

13. Wychowanie samodzielnych, samodzielnie radzacych sobie w zyciu
mtodych ludzi.

e Polityka oSwiatowa panstwa punkt
215

e Sprawozdania wychowawcow -
diagnozy $roédroczne i roczne w roku
szkolnym 2022/2023

Czes¢ 11: Budowanie
Swiadomosci
przynaleznosci
narodowej

Zadania z programu WP:

1. Rozwijanie poczucia patriotyzmu, kultywowanie tradycji narodowych,
regionalnych, szkolnych.

2. Budowanie wigzi kulturowo-etnicznej.

3. Utrzymywanie wspolpracy z lokalnymi osrodkami kultury,

4. Wspotpraca z rodzicami.

e Polityka oswiatowa panstwa punkt 1




Rozszerzone o zadanie: Dziatania na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu
edukaciji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy.

Cze$¢ III: Przemoc i
agresja rowiesnicza w

Zadania z programu WP:
2. Promowanie zachowan zgodnych ze spotecznie akceptowanymi normami.

e Sprawozdania wychowawcow -

szkole 3. Zaangazowanie rodzicow / opiekundéw do wspodlpracy przy promowaniu diagnozy §rodroczne i roczne w roku

poprawnego stylu zachowania — przeciwdzialanie zachowaniom szkolnym 2022/20223

agresywnym i przemocowym. ,

43. Budowanie odpowiedniej postawy w swiadomosci dzieci i mtodziezy. e Raportz Badania Mlode Glowy

5. Uczenie uczniow prawidtowych form zachowania w sytuacjach trudnych.

6. Przeciwdziatanie zjawisku agresji i przemocy rowiesniczej w szkole,

promowanie poprawnego wzorca zachowania.

Rozszerzone o zadania:

Przeciwdziatanie uzywania wulgarnego jezyka wsérod ucznidow.

Zwigkszanie tolerancji na inno$¢ drugiego ucznia (np. ze wzgledu na stan

zdrowia, wyglad)
Cze$¢ 1V: Trudnosci w | Zadania z programu WP: e Polityka o§wiatowa panstwa punkt
nauce oraz 1. Diagnoza zjawiska oraz praca nad ulepszeniem stanu obecnego. 48
motywowanie uczniow | 2. Zapoznanie uczniow 1 rodzicOw z wymogami stawianymi przed uczniami | o Sprawozdania  wychowawcow -

do pracy

z danego przedmiotu szkolnego.

3. Dostosowanie formy zaje¢ do indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci
uczniow.

4. Pedagogizacja nauczycieli na temat specyficznych trudnosci w nauce.

5. Nawigzanie i utrzymywanie stalego kontaktu z rodzicami / opiekunami
ucznidw oraz zachecanie ich do wigkszego angazowania si¢ w sprawy szkoty
1jej uczniow.

6. Pedagogizacja rodzicow/opiekunéw dzieci na temat specyficznych
trudno$ci w nauce przejawianych przez uczniow zdrowych.

7. Budowanie postawy mozliwosci realizacji zamierzonych celow.

8. Rozwijanie poczucia akceptacji do samego siebie oraz poczucia tolerancji
1 akceptacji wzgledem innych uczniow.

10. Udzielanie wsparcia i dostosowanie warunkéw nauki do potrzeb i
mozliwo$ci uczniow.

diagnozy $rédroczne i roczne w roku
szkolnym 2022/2023




Rozszerzone o zadania:

Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybylymi z
zagranicy.

Rozwijanie  umiejetnosci  ucznidw z wykorzystaniem pomocy
dydaktycznych zakupionych w ramach programu “Laboratoria przyszto$ci”

Czes¢ V: Wychowanie
do wartosci

Zadania z programu WP:

1. Zwigkszenie $wiadomos$ci w temacie wychowania w warto$ci przez
rodzing. Uswiadomienie ich kluczowego znaczenia w edukacji.

2. Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat wartosci oraz okreslenie ich
znaczenia w zyciu codziennym.

3. Promowanie zachowan i postaw godnych do nasladowania.

Polityka o$wiatowa panstwa punkt
2,
Sprawozdania  wychowawcow -

diagnozy $rédroczne i roczne w roku
szkolnym 2022/2023

Cze$¢ VI: Zdrowy tryb
zycia

Zadania z programu WP:

2. Propagowanie w$rdd uczniow zdrowego trybu zycia.

4. Swiadomo$¢ znaczenia ruchu fizycznego w zyciu kazdego cztowieka. 5.
Zwigkszenie aktywnosci fizycznej i wyrobienie nowych nawykow.
6.Uswiadomienie zjawiska depresji.

9. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie i rozwoj oraz
umiejetnosci dokonywania trafnych wyborow i1 rozumienia mechanizméow
reklamy.

10. Podwyzszenie poziomu wiedzy na temat istoty zdrowego odzywiania
oraz codziennej aktywnosci fizycznej os6b w kazdym wieku.
11.Doksztatcanie nauczycieli z umiejgtnosci migkkich tj. komunikacja
(ukierunkowana na rodzica i jego dziecko, ktore przejawia problemy).

14. Stata kontrola zjawiska oraz reagowanie, gdy pojawiaja si¢ niepokojace
symptomy.

15.Profilaktyka zdrowego trybu Zycia.

16. Zmiana przyzwyczajen zywieniowych na terenie szkoty.

17. UsSwiadamianie uczniow o konieczno$ci przestrzegania higieny w
codziennym Zyciu.

Rozszerzone o zadania:

Ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie 1
mediach spoteczno$ciowych.

Polityka oswiatowa panstwa punkt
6,7
Sprawozdania wychowawcow -

diagnozy $rédroczne i roczne w roku
szkolnym 2022/2023

Raport z Badania Mtode Glowy




Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy. 20.
Obserwacja uczniow pod katem pojawiania si¢ symptomoOw zaburzen
psychicznych: depresja, zaburzenia Iekowe, uzaleznienia, zaburzenia
odzywiania.

Czes¢ VII:
Spotecznos¢ szkolna-
bezpieczenstwo w
spotecznosci szkolnej i

Bezpieczenstwo.Zadania z programu WP:

1. Dbanie o stan bezpieczenstwa na terenie szkoty, w jej obrebie 1 poza nig.
2. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska.

5. Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym u dzieci.

e Polityka o§wiatowa panstwa punkt
2,5,7

e Sprawozdania wychowawcow -
diagnozy $roédroczne i roczne w roku

trudnosci w 6.Profilaktyka zachowan agresywnych, przemocowych oraz cyberprzemocy. szkolnym 2022/2023
nawigzywaniu 7. Przeciwdziatanie zazywaniu substancji psychoaktywnych przez dzieci i
kontaktow mtodziez.
réwiesniczych 8. Profilaktyka uzaleznienia od gier komputerowych, Internetu, hazardu.

9. Usprawnienie oraz zwigkszenie skuteczno$ci oddziatywan szkolty w

sytuacjach zagrozenia.

12. Nawigzanie statej wspolpracy z rodzicami.

13. Dbanie o wiasciwy poziom bezpieczenstwa fizycznego uczniow na

terenie szkoty.

14. Promowanie zachowan 1 postaw godnych nasladowania.

Prawidlowe relacje rowiesnicze. Zadania z programu WP:

2. Wychowywanie samodzielnych, samodzielnie radzacych sobie w zyciu

mtodych ludzi.

3.Ksztattowanie wtasciwych relacji migdzy uczniami.

4. Rozwijanie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 opiekunow

uczniow.

Rozszerzone o zadania:

Organizowanie dla uczniéw wspdlnych wycieczek, akcji, zawodow

sportowych, imprez szkolnych w celu budowania relacji rowiesniczych.

Inspirowanie uczniéw do zachowan asertywnych, otwartych, przyjacielskich.

Budowanie dobrych relacji w klasie.

Organizowanie dodatkowych zaje¢ z nabywania umiejetnosci spotecznych.
Czesé VIII: Zadania z programu WP: e Polityka o§wiatowa panstwa punkt 7
Cyberprzemoc 1. Monitorowanie zjawiska oraz praca nad ulepszeniem stanu obecnego. e Raport z Badania Mtode Glowy




2. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznidw w celu
wyeliminowania zachowan przemocowych.

3. Opracowanie i upowszechnianie materialdéw o zjawisku cyberprzemocy,
jego formach, prawnych konsekwencjach popetnienia czynu oraz sposobow
reagowania w przypadku znalezienia si¢ w takiej sytuacji.

4.Podnoszenie kompetencji oraz state doksztalcanie w temacie przemocy
elektroniczne;j.

5. Wspotpraca z policja, Osrodkiem Psychoedukacji w zakresie wsparcia w
przypadku pojawienia si¢ cyberprzemocy na terenie szkoty.

7. Promowanie bezpiecznego korzystania z Internetu.

8. Uswiadomienie uczniom znaczenia nowych mediow oraz zagrozen, jakie
sg z nim zwigzane, w szczegdlnosci ksztaltowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych.

9. Zwigkszanie wiedzy uczniéw na temat cyberprzemocy, prewencji oraz
reagowaniu w przypadku pojawienia si¢ zagrozenia.

10. Propagowanie zasad dobrego zachowania w Internecie.

11. Rozwijanie $wiadomosci bezpiecznego korzystania z nowych mediow
przez uczniow.

12. Promowanie w$rdd uczniow zasad poprawnego zachowania si¢ w §wiecie
wirtualnym.

15. Zaangazowanie mlodych ludzi do aktywnego dziatania w sytuacji
pojawienia si¢ zjawiska cyberprzemocy.

Cze$é IX: Srodki
psychoaktywne

Zadania z programu WP:

1. Diagnoza zjawiska oraz praca nad ulepszeniem stanu obecnego.

2. Poszerzenie wiedzy rodzicow/opiekunow prawnych, nauczycieli 1
wychowawcoéw na temat prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania srodkow 1 substancji.

4. Wspotpraca z rodzicami-integrowanie dziatan nauczycieli i rodzicow w
wykrywaniu i zapobieganiu uzywania srodkow psychoaktywnych-udzielanie
rodzicom pomocy i wsparcia.

e Whnioski z diagnoz
przeprowadzonych w roku
szkolnym 2022/2023




6. State podnoszenie kompetencji i poszerzenie wiedzy nauczycieli i
wychowawcoéw dotyczacej rozpoznawania oraz przeciwdziatania zagrozen
ptynacych z uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniow.

7. Dostarczanie uczniom rzetelnych informacji na temat uzaleznien -
uswiadomienie wptywu zagrozen wspotczesnego $wiata na zdrowie i zycie
cztowieka-ukazywanie skutkéw uzywania $rodkow psychoaktywnych-
informowanie na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z posiadaniem i
uzywaniem nielegalnych srodkow.

8. Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci spotecznych uczniow.

9. Ksztaltowanie wsrod uczniéw postaw zapobiegajacych podatnosci na
ryzyko kontaktu ze srodkami psychoaktywnymi.

10. Pomoc w pokonywaniu trudnosci i probleméw zwigzanych z
dojrzewaniem-radzenie sobie z emocjami-korzystanie ze wsparcia dorostych.
11. Przygotowanie oferty zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajacej wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynalezno$ci i satysfakcji zyciowe;.

13. Zréznicowanie form pracy z uczniami majace na celu zwigkszenie ich
zaangazowania w proces nauczania.

Program wychowawczo - profilaktyczny zatwierdzony na Radzie Pedagogicznej z dnia 28.09.2023 r.
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